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Dokumentacja techniczna taboret aluminiowy Sit Space
kod: 045102:

Partie objete dokumentacja:
* 045102/54, data produkcji: 17.04.2024
Model i kod produktu: taboret aluminiowy Sit Space kod:045102

Wymiary i parametry techniczne:

Materiat: Aluminium .

Liczba szczebli: 2

Wymiary transportowe: 86 cm x 46 cm x 6 cm.
Waga: 5 kg.

Wysokos¢ robocza: do 2,47 m.

Wysokos¢ stania: 0,47 m.

Podest o wymiarach 28 x 18 [cm].

Szeroko$¢ szczebli 18 cm

Maksymalne obcigzenie: 150 kg.

Norma bezpieczenstwa: EN-14183.

Funkcje i cechy:

Niewielka glteboko$¢ po ztozeniu: tylko 6 cm

Stopnie i podest o szerokos$ci 18 cm zapewniaja stabilno$¢
Lekka, poreczna konstrukcja do szybkich prac domowych
Estetyczne czarne wykonczenie

Zastosowanie:

Do uzytku domowego i lekkich prac montazowych w pomieszczeniach

Gwarancja i serwis:

Gwarancja producenta: 2 lata.

Dostepnosc¢ czesci zamiennych.

Producent:
Lemar, kod EAN: 5905794291946 .
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Analiza ryzyka i sposoby minimalizacji zagrozen
dla taboretu Sit Space

Identyfikacja zagrozen:

1.

Utrata stabilnosci drabiny
Minimalizacja: Ustawiac taboret wylacznie na twardym, réwnym i czystym podtozu.
Upewnic sie, ze wszystkie stopki sg w kontakcie z podtozem.

Poslizgniecie sie uzytkownika
Minimalizacja: CzyScic stopnie przed uzyciem i pracowa¢ w obuwiu z antyposlizgowa
podeszwa. Nie uzywac taboretu w warunkach duzej wilgotnosci.

Przekroczenie dopuszczalnego obcigzenia
Minimalizacja: Nie przekracza¢ 150 kg. Przestrzegac zalecen umieszczonych na tabliczce
znamionowej.

Upadek z wysokosci — niewlasciwe uzytkowanie
Minimalizacja: Nie stawac na gérnym profilu ramy. Nie wychyla¢ sie poza obrys taboretu.
Nie opierac sie na konstrukcji pomocnicze;j.

Uszkodzenia mechaniczne drabiny
Minimalizacja: Regularnie sprawdzac stan techniczny — polaczenia, nitowanie, stopki. Nie
uzytkowac taboretu z widocznymi uszkodzeniami.

Rekomendacje uzytkowe:

Sprawdzac stan techniczny taboretu przed kazdorazowym uzyciem

Nie uzywac podczas opadow, na Sliskich lub niestabilnych powierzchniach
Taboret przeznaczony jest do uzytku przez jedng osobe

Przestrzegac zalecen producenta oraz normy EN 14183

Przeprowadza¢ przeglady konserwacyjne zgodnie z instrukcja uzytkowania
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Instrukcja uzytkowania i konserwacji
taboretu Sit Space

Instrukcja uzytkowania:

Przygotowanie do pracy:
* Sprawdz stan taboretu — brak uszkodzen, kompletnos$¢ elementow
» Ustaw taboret na rownym, twardym i stabilnym podtozu
* Upewnij sie, Ze taboret nie chwieje sie i nie przemieszcza

» Zablokuj ramiona zabezpieczajqce przed przypadkowym ztozeniem

Podczas uzytkowania:

* Wochodz i schodz twarza do taboretu

* Nie przekraczaj dopuszczalnego obcigzenia 150 kg
* Nie stawaj na géornym profilu ramy

* Nie wychylaj sie poza obrys taboretu

* Nie przesuwaj taboretu podczas uzytkowania

Zakorniczenie pracy:

* Oczysc taboret z zabrudzen i wilgoci

* Przechowuj w miejscu suchym i wolnym od srodkéw chemicznych

Konserwacja:

*  Wykonuj przeglad techniczny co 6 miesiecy: kontroluj potaczenia, stopki, ewentualne luzy
» Zglaszaj wszelkie uszkodzenia producentowi

* Nie dokonuj samodzielnych napraw bez autoryzacji
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Certyfikat Bezpieczenstwa taboretu Sit Space
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Karta Katalogowa taboretu Sit Space

Drabina domowa jednostronna z funkcjg krzesta

Sit Space

Drabina aluminiowa jednostronna

Stylowa, smukta drabina aluminiowa o
eleganckiej linii i nowoczesnym
charakterze. Stworzona z myslg o
komforcie codziennego uzytkowania,
doskonale taczy bezpieczenstwo,
trwatos¢ oraz minimalistyczny design

Ergonomiczny uchwyt
zapewniajgcy komfort
podczas przenoszenia.

Kompaktowa
konstrukcja - zajmuje
niewiele miejsca

Stabilne i szerokie
stopnie - zwiekszajace
bezpieczenstwo
uzytkowania

S LEMAR

Wys. rob
271 cm

Wys. catkowita
110 cm

Szerokosé
51 cm

3 stopnie
045103

Wys. catkowita
86 cm

Szerokosé
S5icm

2 stopnie
045102
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Instrukcja obstugi taboretu Sit Space

1. WSTEP

Przed rozpoczeciem uzytkowania drabiny lub podestu
roboczego, nalezy doktadnie przeczytat niniejszg instrukcje.
Drabina lub podest roboczy, nalezy uzywac, zgodnie z instrukcja.
Wszelkie zalecenia w niej umieszczone, powinny byc
bezwzglednie przestrzegane. Ich nieprzestrzeganie, moze
doprowadzi¢ do wypadkéw podczas pracy.

Wszystkie drabiny i podesty robocze LEMAR, ktérych
dotyczy niniejsza instrukcja, spetniajg wymogi normy EN 131.

2. GI’.(‘JWNE'ZAGR02ENIA | PRZYCZYNY
WYPADKOW

Ponizszy spis zagrozen, zawiera najczgstsze przyczyny
wypadkéw podczas uzytkowania drabin i podestéw roboczych.

Utrata stabilnosci - najczeéciej wynika z
niewtasciwego i btednego ustawienia drabiny lub podestu oraz
nieodpowiedniego  rozstawienia lub niepetnego roztozenia.
Przyczyng utraty stabilnosci, moze byc rowniez: poslizg
(wynikajacy ze stanu podtoza lub warunkéw atmosferycznych),
niewtasciwy dobér drabiny lub podestu roboczego, kolizja oraz
zty stan techniczny (np. brak lub uszkodzenie stopek
antyposlizgowych).

Poslizgnigcie sig, potkniecie lub upadek -
najczescie] wynika z niewtasciwego obuwia, zabrudzenia
szczebli, stopni lub podestu oraz niebezpiecznego lub zbyt
szybkiego wchodzenia lub schodzenia z drabiny lub podestu.

Porazenie pradem elektrycznym - najczesciej
wynika ze zbyt bliskiego ustawienia drabiny lub podestu
roboczego wzgledem urzadzen elektrycznych bedacych pod
napigciem oraz niewtasciwego doboru modelu do prac
elektrycznych.

3. PODSTAWOWE OZNACZENIA
BEZPIECZENSTWA

Doktadnie zapoznaj sie, ze wszystkimi oznaczeniami
bezpieczenstwa oraz piktogramami, umieszczonymi na drabinie
lub podescie roboczym.

&

Objasnienie najwazniejszych piktograméw:

1-
Upewnij sig, ze podtoze nie jest zanieczyszczone
2~
Nie schodzi¢ z drabiny lub podestu roboczego na inny poziom
3-
Upewnij sig, ze drabina lub podest roboczy sg w petni otwarte
4 -
Postaw drabing lub podest roboczy na réwnej powierzchni
5-
Maksymalne obcigzenie drabiny lub podestu roboczego
6 -
Oprze¢ drabine lub podest roboczy na stabilnym podtozu
f
Podczas wchodzenia na drabing lub podest roboczy mocno sig
trzymaj
8 -

Nie schodz z drabiny lub podestu roboczego tytem
Upewnij sie, ze blokada zabezpieczajaca drabiny lub podestu
roboczego dziata
112 -

Drabina lub podest roboczy jest przeznaczony tylko dla jednej
osoby
13 -

Sprawdz stopki drabiny lub podestu roboczego
Nie uzywaj drabiny lub podestu roboczego w miejscu gdzie
wystepuje ryzyko porazenia pradem
15,18 -

Nie wychylaj si¢
16 -

Upewnij sig, ze podtoze nie jest Sliskie
17 -

Ustaw drabing lub podest roboczy na réwnym podtozu

3
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Witasciw
1.

2.

Inspekcj
1.

=~

Wiasciw
1

O0GOLNE ZASADY UZYTKOWANIA DRABIN
ORAZ PODESTOW ROBOCZYCH

y dobér drabiny

Upewnij sig, ze dana drabina lub podest roboczy jest
odpowiednia do okreslonego zastosowania.

Dobierz drabine lub podest roboczy do zadanej
wysokosci roboczej (wysokos¢ robocza to: wysokosc¢
ostatniego bezpiecznego szczebla/schodu/podestu + 2
m).

Drabiny i podesty robocze LEMAR, zostaty
zaprojektowane, aby wspiera¢ jedna osobg oraz lekkie
narzedzia, ale nie wigcej, niz obcigzenie robocze
pokazane na tabliczce informacyjnej. Maksymalne
obcigzenie robocze drabin i podestéw roboczych
LEMAR wynosi 150 kg.

a drabiny

Uwaznie przeczytaj oraz stosuj sig do wszystkich
etykiet, oznaczen oraz ostrzezen umieszczonych na
catej drabinie lub podescie roboczym.

Kazdorazowo, doktadnie sprawdz drabing lub podest
roboczy przed uzyciem.

W przypadku uzytkowania drabiny lub podestu
roboczego do wykonywania obowigzkéw zawodowych,
konieczne jest wykonanie analizy ryzyka, zgodnie z
przepisami w kraju uzytkowania.

Nigdy nie wspinaj sig na uszkodzona, zgieta Llub
uszkodzong drabing lub podest roboczy. Wszystkie
czesci musza byé w dobrym stanie technicznym.
Upewnij sie, ze wszystkie nity, ztacza, nakregtki i Sruby
sg dokrecone, stopnie i porecze s3 bezpieczne a
stabilizatory sa rozstawione prawidtowo.

Utrzymuj drabine lub podest roboczy w czystosci, z
dala od oleju, btota, $niegu, mokrej farby i innych
sliskich substancji. Ewentualne zabrudzenia usuwaj na
biezgco.

Utrzymuj buty w czystosci.

Nigdy nie wykonuj doraznych i tymczasowych napraw
uszkodzonych lub brakujgcych czesci.

Wszelkie naprawy i wymiany, nalezy wykonywac z
wykorzystaniem oryginalnych czeéci, dostarczonych
przez producenta.

a konfiguracja

Nie pozwadl, aby drabina lub podest roboczy stykat sig z
przewodami elektrycznymi pod napieciem. W
przypadku pracy w sSrodowisku gdzie wystepuje
wigksze ryzyko porazenia pradem, stosuj drabiny lub
podesty robocze z wtdkna szklanego.

Przed wejéciem na gdre, upewnij sie, ze drabina lub
podest roboczy jest w petni roztozony a stabilizatory
s3 prawidtowo rozstawione.

Ustaw drabing lub podest roboczy na stabilnej rownej
powierzchni.

Nie umieszczaj drabiny lub podestu roboczego na
niestabilnych i Sliskich powierzchniach oraz na
rusztowaniach, podestach itp.

Tak gdzie to jest mozliwe, popro$ druga osobe o
dodatkowe stabilizowanie drabiny lub podestu
roboczego.

Przestrzegaj wszystkich przepisow bezpieczenstwa
obowigzujacych w kraju uzytkowania drabiny lub
podestu roboczego.

Uzytkowanie drabiny

1.

2.

Korzystaj z drabiny lub podestu roboczego tylko gdy
jestes w dobrej kondycji fizycznej.

Nie korzystaj z drabin lub podestéw roboczych, jesli
cierpisz na omdlenia, zazywasz lekarstwa ktdrych
skutki uboczne uniemozliwiajg pracg na wysokosci,
jestes pod wptywem alkoholu, narkotykéw oraz innych
substancji psychoaktywnych lub ogélnie Zle sig
czujesz.

&

o

o
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Kazdorazowo ustawiajac i przesuwajgc drabing lub
podest roboczy, nalezy uwzgledni¢ ryzyko kolizji ze
strony przechodniéw, pojazddw i drzwi itp.

W miare mozliwosci, zabezpiecz drzwi (nie wyjscia
pozarowe) i okna w strefie pracy.

Aby chronic dzieci, nie zostawiaj roztozonej drabiny lub
podestu roboczego bez opieki.

Stéj twarza do drabiny lub podestu roboczego, podczas
wchodzenia i schodzenia.

Utrzymuj ciato wysrodkowane migdzy bocznymi
profilami i poreczami.

Podczas wspinaczki, trzymaj
drabiny lub podestu roboczego.
Nigdy nie wchodZz na drabing lub podest roboczy z
boku.

Nigdy nie przechodZz z jednej drabiny lub podestu
roboczego na drugi.

Nie wychylaj sie. W razie potrzeby. przesun drabing lub
podest roboczy.

Zawsze miej dwie stopy na stopniu, szczeblu lub
platformie.

Nie przesuwaj drabiny lub podestu roboczego gdy na
nim stoisz.

Nie stawiaj, nie wspinaj sie, ani nie siadaj na
poreczach, stabilizatorach lub jakiejkolwiek innych
elementach, znajdujacych sie wyzej. niz szczebel,
stopien lub platforma robocza.

Nie przecigzaj drabiny lub podestu roboczego.

Drabina i podest roboczy, jest przeznaczony dla jednej
osoby.

Nie uzywaj drabiny lub podestu roboczego podczas
trudnych warunkéw atmosferycznych np.: silnego
wiatru lub burzy.

Zachowaj szczegdlng ostroznosé podczas schodzenia
z drabiny lub podestu roboczego.

Nie nos luznej odziezy i bizuterii, poniewaz moga sig
one zaklinowaé podczas wchodzenia lub schodzenia z
drabiny lub podestu roboczego.

Nigdy nie uzywaj ztozonej drabiny lub podestu
roboczego jako platformy, deski, usztywnienia lub

sie obiema rekami

podpory.
Nie przebywaj zbyt dtugo na drabinie lub podescie
roboczym. Pamigtaj o regularnych przerwach

(zmeczenie jest czynnikiem ryzyka).

Przechowywanie i pielegnacja drabiny

N

6.

Odpowiednio zabezpieczaj i mocuj drabine lub podest
roboczy podczas transportu, réwniez podczas
przewozenia w zamknigtej przestrzeni tadunkowej.
Przechowuj drabing lub podest roboczy w
bezpiecznym i suchym miejscu.

Nigdy nie przechowuj cigzkich przedmiotow i
materiatow na drabinie lub podescie roboczym.
Utrzymuj drabine lub podest roboczy w czystosci.

Do czyszczenia drabin i podestéw roboczych, nalezy
uzywa¢ migkkich $ciereczek nasgczonych wodg lub
alkoholem.
Okazjonalnie
czesci.

Pod zadnym pozorem, nie wprowadzaj zadnych zmian
w konstrukeji drabiny lub podestu roboczego.

lekko nasmaruj wszystkie ruchome

Kasacja drabin

n.

2.

Drabin i podestéw roboczych aluminiowych i z wtdkna
szklanego nie wolno  wyrzuca¢ do odpadéw
zmieszanych.

Drabing nie nadajaca sig do uzytku, nalezy przekazac
do autoryzowanego punktu selektywnego zhioru
odpadéw.
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